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Guidelines 
The most up-to-date federally approved guidelines are available to help you make
informed decisions about the medical management of HIV and the prevention of
perinatal transmission and opportunistic infections. Guidelines, along with relevant
reports and links, are currently available for:

◆ Antiretroviral treatment of adults, adolescents, and children 

◆ Prevention of mother-to-child transmission 

◆ Postexposure prophylaxis 

◆ Prevention of opportunistic infections 

◆ Treatment and prevention of tuberculosis

◆ HIV testing and counseling

Clinical Trials
HIV/AIDS clinical trials are research studies designed to answer specific questions
about vaccines, new therapies, or new ways of using known treatments. Clinical tri-
als can help determine the usefulness of drugs and other treatments for preventing
and managing HIV/AIDS. Search this comprehensive database of federally funded
and industry-sponsored clinical trials to find clinical trials focusing on the prevention
and treatment of HIV/AIDS. To help you find a trial that best meets your individual
needs, this database can be searched by location, specific medical condition, and/or
drug being tested.

Help Line
Telephone: 800–448–0440

International: 301–519–0459

TTY/TDD: 888–480–3739  

Help Line Hours:

Monday–Friday, Noon–5 p.m.

eastern time

Spanish-speaking

Health Information

Specialists are available.

E-mail: ContactUs@aidsinfo.nih.gov
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• Office of AIDS Research (OAR)

• National Institute of Allergy and 
Infectious Diseases (NIAID)

• National Library of Medicine (NLM)
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AIDSinfo includes the services that were previously offered
by the AIDS Clinical Trials Information Service (ACTIS) and
the HIV/AIDS Treatment Information Service (ATIS).
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Pautas
Contamos con las pautas más actualizadas aprobadas por el gobierno federal para
ayudarle a tomar decisiones fundamentadas sobre el manejo médico del VIH y la
prevención de la transmisión perinatal y de las infecciones oportunistas. En este
momento tenemos disponible pautas, informes y enlaces pertinentes para:

◆ El tratamiento antirretroviral para adultos, adolescentes y niños

◆ La prevención de la transmisión de la madre al hijo

◆ La profilaxis post exposición

◆ La prevención de las infecciones oportunistas

◆ El tratamiento y la prevención de la tuberculosis

◆ Las pruebas para el VIH y orientación

Ensayos clínicos
Los ensayos clínicos sobre el VIH/SIDA son estudios de investigación diseñados para
responder preguntas específicas sobre las vacunas, las nuevas terapias o los nuevos
usos de los tratamientos conocidos. Los ensayos clínicos pueden ayudar a determinar
la utilidad de los medicamentos y de otros tratamientos para la prevención y el manejo
del VIH/SIDA. Investigue esta base de datos que contiene los ensayos clínicos, real-
izados con fondos federales y patrocinados por la industria farmacéutica, para encon-
trar los que se centran en la prevención y el tratamiento del VIH/SIDA. Esta base de
datos puede hacer la búsqueda con base en la ubicación, el estado de salud específico,
el medicamento en estudio, o con base en todo lo anterior, para ayudarle a encontrar
un ensayo clínico de acuerdo a sus necesidades particulares.

Línea Telefónica de Ayuda
Teléfono: 800–448–0440

Internacional: 301–519–0459

TTY/TDD: 888–480–3739

Horario:

De lunes a viernes, desde el mediodía

hasta las 5 p.m., hora del este.

Contamos con especialistas en informa-

ción sobre salud que hablan español.

E-mail: ContactUs@aidsinfo.nih.gov 

AIDSinfo
ofrece acceso a la 

información del gobierno 

federal sobre la investigación

clínica del VIH/SIDA, su

tratamiento y prevención, así
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proveedores de atención médica. 

Un servicio del Departamento de Salud y  
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Institutos Nacionales de Salud (NIH)

• Oficina de Investigación sobre el SIDA

• Instituto Nacional de Alergia 
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• Biblioteca Nacional de Medicina (NLM)
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AIDSinfo incluye los servicios que se ofrecían a través del
Servicio de Información de los Ensayos Clínicos sobre el SIDA
(ACTIS) y del Servicio de Información sobre el Tratamiento del
VIH/SIDA (ATIS).


